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PLANO NACIONAL DE LEITURA 
 

 

 
 
 

2009 / 2010 - 2º Ciclo 
 
 

 
ANO  

 
1º PERÍODO 

 
2º PERÍODO 

 
3º PERÍODO 

 
 
 
 

 
 

5º ANO*  

 
 
 
 
 

Zulaida e o Poeta e 
Outras Histórias, 
José Fanha 

 
 

 
 
 
Trisavó de Pistola 
à Cinta, Alice 
Vieira 

 
 

 
 
 
Versos quase 
Matemáticos, João 
Pedro Mésseder 

 
 
 
              * No 1º período, as obras de leitura recreativa serão trabalhadas em Língua Portuguesa 
e nos 2º e 3º períodos, as obras serão trabalhadas em Estudo Acompanhado. A obra de leitura 
obrigatória será trabalhada em sala de aula no 2º período: “Mestre Grilo Cantava e a Giganta 
Dormia”, in Arca de Noé, Aquilino Ribeiro. 
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ANO  

 
1º PERÍODO 

 
2º PERÍODO 

 
3º PERÍODO 

 
 
 

 
 

6º ANO*  

 
 

 
 
Diário 
Inventado de um 
Menino 
Crescido, José 
Fanha 

 
 

 
 
Histórias da 
Liberdade, 
Margarida Fonseca 
Santos 

 
 
 

 
Versos quase 
Matemáticos, João 
Pedro Mésseder 

 
 
            
              * No 1º período, as obras de leitura recreativa serão trabalhadas em Língua 
Portuguesa e nos 2º e 3º períodos as obras serão trabalhadas em Estudo Acompanhado. A 
obra de leitura obrigatória será trabalhada em sala de aula no 2º período: Ulisses, Maria 
Alberta Meneres. 
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2009 / 2010 - 3º Ciclo 
 
 

 
ANO  

 
1º PERÍODO 

 
2º PERÍODO 

 
3º PERÍODO 

 
 
 
 
 

      7º ANO*  

 
 
 

O Cavaleiro da 
Dinamarca, 
Sophia de M. B. 
Andresen 
 
“Arroz do Céu”, 
José Rodrigues 
Miguéis 
(manual) 

 

 
 
 
 

Leandro, Rei da 
Helíria, Alice 
Vieira 
(manual) 

 

 
 
 
 

Poemas (manual) 
 

 
 
 

       *As obras de leitura recreativa serão: Guardei as lágrimas no bolso, Ana Meireles, no 1º 
período e Os herdeiros da lua de Joana, Maria Teresa Maia Gonzalez, no 2º período.    
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PLANO NACIONAL DE LEITURA 
 

 
 
 

 
ANO  

 
1º PERÍODO 

 
2º PERÍODO 

 
3º PERÍODO 

 
 
 
 
 
 
 
 

8º ANO  

 
 
 
Histórias da Terra e 
do Mar, Sophia de 
M.B.A. 
 
 
Sexta-Feira ou a 
Vida Selvagem, 
Michel Tournier 
 
 
“O Mundo é dos 
Jovens”, Luísa 
Ducla Soares 
(manual) 
 
 

 
 
 
Falar Verdade a 
Mentir, Almeida 
Garrett 
 
 
 
 
O Gato 
Malhado e a 
Andorinha 
Sinhá, Jorge 
Amado 
 
 
 
 
 

 
 
 
  
 
 
 
Poesia 
 
 

 
 
 
      * A leitura recreativa é feita individualmente, uma vez por semana em sala de aula em 
tempo a definir com os alunos e fora da aula. As obras são seleccionadas por cada aluno a 
partir da listagem fornecida e da disponibilidade da BE/CRE e o aluno deverá ler dois 
livros por período. 
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PLANO NACIONAL DE LEITURA 
 

 
 
 
 
 

 
ANO  

 
1º PERÍODO 

 
2º PERÍODO 

 
3º PERÍODO 

 
 
 
 
 
 
      9º ANO*  

 
 
 
 
“A Aia”, 
“O Tesouro”, 
Contos, Eça de 
Queirós 
 
 
 

 
 
Auto da Barca do 
Inferno, Gil 
Vicente  
 (manual) 
 
 
Os Lusíadas em 
Prosa, Amélia 
Pinto Pais 
 
 

 
 
Os Lusíadas, 
Luís Vaz de 
Camões 
(manual) 
 
 
Eu curto… eu 
gosto dos 
Lusíadas, 
Alexandre 
Honrado 
 
 

 
 
      * A leitura recreativa é feita individualmente, fora da aula. As obras são seleccionadas 
por cada aluno a partir da listagem fornecida e da disponibilidade da BE/CRE e o aluno 
deverá ler uma obra no primeiro período que será posteriormente apresentada à turma.  
 
 


