Regulamento do Torneio de Ténis de Mesa 
1. Data e horário: 13 de Março de 2008
2. Local de actividade: Pavilhão da escola Padre Vitor Melícias 

3. Categorias: dois singulares /par /dois singulares.Cada turma deverá inscrever de dois a quatro elementos (as equipas podem ser mistas)

4. Condição: Não é permitida a inscrição de atletas no dia da prova

5. Data de inscrição : ate 31 de Janeiro de 2008

6. Local de inscrição: 

a) Junto do teu professor de Ed. Física.

7. Regime: Eliminatório e por grupos.

8. N.° de  jogos: 3 “sets”de 11 pontos cada. É vencedor quem ganhe 2 “sets”. A final e desputada com 5 “sets” cada jogo.
9. Equipamento: A Organização fornecerá raquetas e bolas de tenis de mesa, podendo os jogadores utilizar raquetes próprias. Os jogadores deveram utilisar calções para participar.
